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OTTAWA, le 29 novembre 2024 OTTAWA, Ontario – Vendredi, des membres de l’équipe de la 
haute direction du YMCA de la région de la capitale nationale se sont réunis avec la députée 
provinciale Karen McCrimmon au Centre d’éducation en plein air du YMCA pour exprimer leur 
gratitude d’avoir reçu une subvention d’immobilisation de 98 400 $ de la Fondation Trillium de 
l’Ontario. Ce financement permettra au Y d’offrir une meilleure expérience globale de camp aux 
jeunes en modernisant les installations et l’infrastructure du Centre d’éducation en plein air du 
YMCA, qui accueille le Camp Otonabee. 
 
« Je suis heureuse d’apprendre que la subvention d’immobilisation de la Fondation Trillium de 
l’Ontario a permis d’apporter des améliorations essentielles à la salle à manger du Camp 
Otonabee », a déclaré Karen McCrimmon, députée provinciale de Kanata—Carleton. Je suis 
particulièrement ravie que le YMCA mette l’accent sur les résultats écologiques. Les élèves 
apprennent, de manière concrète, ce qu’est l’efficacité énergétique et comment réduire leur 
empreinte environnementale. Cette expérience renforce l’enseignement essentiel que nos 
enfants reçoivent en classe concernant leur bien-être mental, émotionnel et physique. » 
 
Grâce à cette généreuse subvention d’immobilisation, la salle à manger du Camp Otonabee a 
subi une transformation fort attendue. Il a été possible de créer une cuisine moderne et efficace 
qui améliorera l’expérience de chaque campeur et campeuse. Les mises à niveau, qui 
comprennent l’installation d’une nouvelle cuisinière à gaz et d’un nouveau four pour remplacer 
un vieux modèle d’il y a 30 ans, un système de ventilation de cuisine amélioré, un nouveau 
revêtement de sol et un espace de rangement élargi, permettront à l’équipe de cuisine du Y de 
préparer les repas de façon plus sécuritaire et plus efficace. »  
 
Ces améliorations permettront au personnel du camp d’offrir une plus grande variété de repas 
frais et nutritifs, de répondre à divers besoins alimentaires et de soutenir plus facilement de 
grands groupes de jeunes. Les appareils modernes sont également plus écoénergétiques, ce qui 
contribue à l’harmonisation avec les valeurs écologiques du Camp Otonabee tout en réduisant 
son empreinte environnementale. Les heures de repas seront désormais plus simples, plus 
sécuritaires et plus agréables, ce qui donnera aux jeunes plus de temps pour tisser des liens, se 
sustenter et se raconter des histoires, favorisant ainsi le sentiment d’appartenance à la 
communauté qui rend une expérience de camp vraiment spéciale. 
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« Ne sous-estimons pas l’impact qu’une expérience de camp a sur les enfants et les jeunes, 
affirme Trevor McAlmont, président et PDG du YMCA de la région de la capitale nationale. Grâce 
à ces améliorations importantes à l’infrastructure et aux commodités de notre camp, nous 
pourrons servir les repas plus rapidement et en toute sécurité, assurer l’entreposage sécuritaire 
des aliments et offrir une installation moderne et efficiente aux groupes communautaires 
partenaires. » 
 
Les camps Y permettent aux enfants et aux jeunes de nouer des amitiés, d’acquérir de la 
confiance en soi, de développer leur leadership et d’explorer la nature. En utilisant des secteurs 
longeant la rivière des Outaouais comme base pour les programmes, le Camp Otonabee et le 
Centre d’éducation en plein air du Y inspirent des milliers de jeunes campeurs et campeuses 
chaque année. 
 
À propos du YMCA de la région de la capitale nationale :  
Fondé en 1867, le YMCA de la région de la capitale nationale est un organisme de bienfaisance 
enregistré voué à bâtir des collectivités en santé. L’organisme s’engage à cultiver le potentiel des 
enfants, des ados et des jeunes adultes, afin de promouvoir un mode de vie sain et de soutenir 
les personnes vulnérables au sein de la collectivité. Le Y œuvre pour des milliers de personnes 
dans la région d’Ottawa chaque année. Mettre l’accent sur l’inclusivité et l’accessibilité signifie 
que les personnes de tous âges, quels que soient leur milieu et leurs aptitudes, reçoivent des 
services à toutes les étapes de leur vie. Plus d’informations : visitez ymcaottawa.ca. 
 
À propos de la Fondation Trillium d’Ottawa 
La Fondation Trillium de l’Ontario (FTO), un organisme du gouvernement de l’Ontario et l’une 
des principales fondations subventionnaires du Canada, célèbre 40 ans d’octroi de subventions 
en Ontario et d’impact durable dans les collectivités. L’an dernier, la FTO a investi près de 
209 millions de dollars dans 2 042 projets et partenariats communautaires, ce qui comprenait le 
financement pour le Fonds pour le développement des collectivités du gouvernement de 
l’Ontario. Pour en savoir plus, visitez le site otf.ca. 
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Pour toute demande de renseignements des médias, veuillez communiquer avec :  
Marianne Long  
Directrice, philanthropie et engagement communautaire 
YMCA de la région de la capitale nationale  
613 415-6611 
marianne.long@ymcaottawa.ca 
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